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التربية الموسيقية

والتربية الموسيقية
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 الأهــــــــداف العامــــــــــــــة ..

،  المدرسي وخارجه المبنى مادة التربية الموسيقية هي مادة تربوية تجسد ا.هداف داخل
وتفتح للتلاميذ أبواب الابداع والابتكار وكذلك تسهم في بناء شخصية التلميذ على النحو 

 -التالي :

.ق في حياة الطفل المدرسية فتحببه  -1 في المدرسة تشع جواً من السعادة والسرور والانط

 وتجدبه إليها .

 الاهتمام بالسلوك النفسي والاجتماعي من خلال المخالطة مع زملائه . -2

اهرة الانطواء والخجل باندماج التلميذ مع أقرانه في الأعمال الغنائية  -3 القضاء على ظ

 الجماعية .

 الشعور بدور التلميذ في المجتمع وممارسة العمل الجماعي بأسلوب تربوي . -4

 وعي الديني والقومي والوطني .تنمية ال -5

 إعداد التلاميذ إعداداً صالحاً للمجتمع والحياة الاجتماعية السوية . -6

اعة والعكس . -7  بث روح التعاون بين الأطفال والشعور بقيمة الفرد بالنسبة للجم

 الأهداف الخاصــــــــــــــــــــــــة ...

-:تهدف الموسيقى في هذا الصف للوصول بالتلميذ إلى   
 أن ينُمّي التلميذ ذوقه الفني وحسه الجمالي . .1

 أن يتحقق الانسجام النفسي بما تضُفيه مجالات الموسيقى من بهجة ومسرة. .2

 أن يتعود التلميذ التغلب على صعوبات النطق . .3

 أن تسهم في تنمية رصيده اللغوي بما يحفظه من الأناشيد والأغاني . .4

 رور عند ممارسته للأعمال الموسيقية .أن يشيع في نفسه جواً من السعادة والس .5

 .أن يحُقق الترابط والتكامل بين الموسيقى والمواد الدراسية الأخرى  .6
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 مادة التربية الموسيقية في الحلقة الأولى

 الصف الأول

إن الاستمتاع بالموسيقى وسماعها أيسر من تدريسها ، وتدريس الموسيقى في مراحل التعليم 

دراية واسعة من المعلم وهذا  . إنه يتطلبلطفولة ليس بالعمل اليسيرالمختلفة وخاصة مرحلة ا

الكتاب محاولة لتبصير المعلم بكيفية تدريس الموسيقى في مرحلة الطفولة وقد شملت هذه 

 التبصرة جوانب الأنشطة الموسيقية المختلفة التي يحتاجها الطفل في هذه المرحلة .

ية الحديثة التي تساعد على إسعاد الطفل خاصةً إذا وقد تبت أن الإيقاع من أنجح طرق الترب

أعطى له في قالب من القصص أو العاب حركية موسيقية توسع مداركه وتتجاوب مع طفولته 

هم في نموه فالإيقاع الحركي يفُيد الناحية الجسمية .  وتسا

 والتذوق الموسيقي يفُيد الناحية النفسية .

 لناحية العقلية.و القواعد النظرية تفيد ا والصولفيج

 .الاجتماعيةو الباند و الفرق الموسيقية و الإنشاء الجماعي يفيد الناحية 

ولهذا فقد قسمنا الكتاب إلى ألعاب موسيقية و تمرينات لباند الأطفال و أناشيد تتماشي و هذه 

 المرحلة.
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 دور معلم الموسيقى في التربية الموسيقية ...

و الذي تقع على عاتقه أمانة تربية النشئ يجب  الابتدائيةلمرحلة إن معلم التربية الموسيقية في ا

للطفل أقصي ما يستطيع من  يهيئفيتحتم عليه أن  المرجوة أن يسهم بجهده في تحقيق الأهداف 

و نفسيته و بذلك يجب أن يكون مدركاً للخصائص الطفل  الوسائل المساعدة في توجيه شخصية

 ثل في الآتي :المميزة لموسيقي الطفل التي تتم

( أن تكون المقطوعة الموسيقية أو النشيد قصيرا.1)  

( أن تكون ذات إيقاع واضح.2)  

( أن تكون ذات لحن جذاب يسهل تميزه.3)  

( أن تكون ذات صيغة محددة.4)   

( أن توصي بقوة بالطابع الذي تعبر عنه.5)  

(6 ً .( أن يكون التوزيع الهارموني إن وجد مبسطا  
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 توجيهات عامة 

 

 طريقة تدريس النشيد :

كي ننجح في تدريس نشيد ما لابد من شد انتباه التلاميذ لموضوع النشيد وذلك باتباع الخطوات 

 -:التالية 

دمة بسيطة و قصيرة وموصلة أو عن طريق سرد قصة أو  .1 عرض موضوع النشيد بمق

  إثراء موضوع النشيد بالنقاش.

. ويلاحظ في القراءة أن تكون ذات وحدات قراءة كلمات النشيد بصورة مبسطة .. .2

 إيقاعية واضحة.

 شرح كلمات النشيد بإيجاز ويجب إشراك التلاميذ قدر الإمكان. .3

 للتلاميذ لتقليده.  نموذجاً يقوم المعلم بعزف النشيد و غناؤه جيداً عدة مرات ليكون  .4

 ينفد النشيد للتلاميذ بطريقة مجزئه.  .5

روح التنافس والحماسة  لإثارةحده  ىلنشيد كلٌ عليقسم الفصل إلي مجموعات لغناء ا .6

 لدي التلاميذ. 

اهب  .7  .من خلال الحصة واكتشافهمالاهتمام بذوي المو
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 فرقة الآلات الإيقاعية للأطفال " الباند " و طريقة أدائها :- 

مشاركة ط الجماعي للتعود علي الالإيقاعية للأطفال " الباند " من أهم وسائل النشا الآلاتتعتبر 

فيه عوامل  تثُير  حدةوبطبعه وال اجتماعيو الإحساس بقيمة العمل الجماعي فالإنسان مخلوق 

هذه الدروس الموسيقية  اعة فالطفل يجد في  الخوف و الرهبة . والفرد ضعيف بنفسه قوي بالجم

التي تمارس جماعياً فرصة لغرض التجانس بين الفريق وتعمل علي احترام الجماعة في 

اهبهم و حواسيهم و تغدية  نفوسهم يولهم و غرس بذور التعاون و الطاعة في مو ترقية مو

 نفوسهم .
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 الباب الأول

 

ة   ي  ق  لعاب  الموسي   الأ 
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 الألعاب الموسيقية

يهدددددددف هددددددذا الفددددددرع مددددددن فددددددروع مددددددادة التربيددددددة الموسدددددديقية إلددددددي بندددددداء شخصددددددية    
تلميددددددذة  والتمهيددددددد لتذوقدددددده الموسدددددديقي بصددددددورة سددددددليمة والمسدددددداهمة كددددددذلك التلميددددددذ أو ال

 في نموه نمواً سليماً .

وهددددددي عبددددددارة عددددددن مجموعددددددة مددددددن الألعدددددداب الموسيقيدددددد ة المتتابعددددددة فددددددي صدددددد ور   
 ي  ددددددي  وقددددددد حصددددددرها المربددددددي والعالدددددد م الموسيق      دددددد تعبيريددددددة داخددددددل إطددددددار موسيق

 -( في ثلاثة أنواع : دا لكروز) 

رة تعتمد علي الابتكار والمصاحبة الموسيقية المرتجلة والمكررة .( العاب ح1  

( العاب منظمة وفق مخطط معين بالحركة الخطوة حسب الموازين الموسيقية الثابتة .2  

.( العاب تمثيلية تعتمد في أدائها علي الأغاني و الأناشيد المحفوظة لدي التلاميذ والتلميذات 3  

 

 ولتنفيذ لعبة موسيقية يمكنك اتباع الخطوات التالية :

المقدمة وذلك عن طريق سرد قصة أو حوار أو محادثة مع تلاميذ الفصل حول  -أ

 موضوع اللعبة.

 أو غناء أو نحوه يصاحب اللعبة. ىعرض المادة سواء كانت موسيق -ب

تعليم الخطوات أو الحركات التي تشتمل عليها اللعبة مع أداء كل خطوة أو حركة  -ج

هذه الحركات ليكون نموذجاً  ىلموسيقمنفصلة و بمصاحبة ا إن أمكن و علي المعلم أداء 

 يقلده التلاميذ.

 ربط الخطوات لأداء اللعبة في شكل متكامل . -د

يمكن أن نبدأ عند الغناء بالإيقاع باعتباره العنصر المسيطر والأساسي اكتر من باقي  -ه

 . مع العزفالعناصر التي تربط بين الأغاني والحركات الايقاعية والتعبيرية 
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 اللعبة الأولي ) التعارف (

 ة تقف مجموعة في صف وتقف المجموع يقسم الفصل لمجموعتين

 الثانية علي شكل دائرة. 

 يعطي أفراد كل مجموعة أرقاماً حسابية متسلسلة.

 ارج الدائرة    راد الواقفين في صف خ   ن الأف   مم   ينادي علي رق

 الدائرة.( فيحضر لداخل  5يكن الرقم ) ول

( يتم تحركه من فرد لآخر علي  ت  ايتحرك اللاعب داخل الدائرة حينما يقوم الجميع بالتصفيق ) 

ضوء توقف التصفيق ثم متابعته حتى يجد الرقم المشابه لرقمه فيصافحه ويقف أمامه ثم ينادي علي 

 رقم آخر وهكذا حتى يقف كل فرد أمام زميله حسب الأرقام المسلسلة .

 الهدف الموسيقي:

ت  ا 
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 اللعبة الثانية ) الجائزة (

 

  تعد جائزة كقلم أو علبة ألوان أو ما شابه ذلك تلف الجائزة بعدة أوراق

 وتربط جيداً.

 لموسيقيةا حدهم تعزف الجملةيجلس الجميع في دائرة وتعطي الجائزة لأ

 المدونة مع هذه اللعبة فتمر الجائزة من جهة اليمين من فرد لآخر. 

ها لمن عل حين  يمينه ىوكلما توقفت الموسيقي حاول من معه الجائزة فكها وعليه تسليم
 الموسيقي . استئناف

ها قبل   الموسيقي . استئنافتستمر اللعبة حتى يقع الحظ علي من يفكها ويستلم

 موسيقي اللعبة 

 
 

 

 

دف الموسيقي:ــــاله  

 الإحساس بالجملة الموسيقية . .1

 .التذوق  .2
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 اللعبة الثالثة ) العصا الموسيقية (

 " ما عدا واحد لا يحمل عصا. يقف الجميع في شكل دائرة وفي يد كل منهم " عصا صغيرة

جملة الموسيقية فيترك كل فرد تعطي الاشارة لعزف الجملة الموسيقية مع غناء الجميع لل

هناك لاعب  ة اليمين وحين تسكت الموسيقي يكون  عصاه محولاً إمساك عصا من بجانبه جه

عصا من أحدهم وتستمر اللعبة حتى يبقي لاعب واحد يحمل عصا  تؤخذبدون عصا فيستبعد و 

 .وهو اللاعب الأخير

 الجملة الموسيقية 

 

 
 

 

 

: الهدف الموسيقي  

 

 ي .تذوق موسيق .1

 صولفيج غنائي . .2

 . نشاط موسيقي .3
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 الباب الثاني    

لأب   ة   الأ  ي  ق  ة  الموسي  اعي  ق  ي  الأ   

  

 

 باند الأطفال  
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 الآلات الإيقاعية الموسيقية :
يركز أساتذة الموسيقى علي تدريس عنصر الإيقاع الموسيقى في هذه المرحلة لسهولة تعليمه   

أهداف و تقو اهمة في تنمية الحاسة و لتحقيقه لعدة  م الفرق الإيقاعية ) فرقة الات الباند ( بالمس

 و ادائها ... الجيدةللمقطوعات   الاستماعالسمعية من خلال 

 الإيقاعية المستخدمة في فرق ) الات الباند ( من : الآلاتوتتكون 

 الات إيقاعية يكون النغم فيها ضعيفاً أو معدوماً مثل : – 1

      (  ) 

ً مثل ) الاكسيلفون ( ولابد أن يراعي المعلم أو المعلمة العدد  الات إيقاعية – 2 تحدث نغما

حين تشكيل الفريق ويتم التدوين الموسيقى لهذه الفرقة في هذه  الآلاتالتناسبي لهذه 

 ة أو رسم صورتها أسفل الحقل أو المازوزة الموسيقية.المرحلة بطريقة كتابة اسم الأل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

]ËeË’;z;ÏÁÊd2’\;oÊue’\Â;ÏË⁄Ë÷¬i’\;r·]fi∏\;á—ÖŸ;z’;ÏΩÊ •;–ÊŒ¢\;√Ëµ



            
 

 
20 

  

 

 

(1تمرين )  

 

 

 

 

 

 

 

(2تمرين )  
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بعد إتقان التمرين الأول و التمرين الثاني . هناك طريقة أخري تسمى طريقة الجمع بين آلتين و 

يستحسن التلوين في فيها تقوم آلتين أو أكثر بعزف و أداء جملة موسيقية واحدة و في هذه الحالة 
في عزف جملة و يقابله الدف أو الجلاجل في عزف فمثلا يقوم المعلم و الكاستنيت  الآلاتتوزيع 

الجملة التي تليها ثم الطبول و الصنوج يمكنها أن تعزف إما الوحدة الأولى من كل جملة أو 
 الموسيقية .الوحدة الأخيرة من كل جملة وذلك حسب ما يراه المعلم مناسباً للمقطوعة 

 

 

( 3تمرين )   
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( 4تمرين )   

 

 

 

 

 

 

 

 
لهذه التمرينات و إتقانها أن يتسع في استعمال و يمكن لمعلم المادة إذا رأى استيعاباً جيداً لتلاميذه 

اللوحة الإيقاعية و علامات الصمت بها بحيث لا يتعدى علامة البيضاء حتي يتمكن التلميذ من 
الوقوف على خاصة بالسوداء وو علامة الصمت ال(  ♫علامة ذات السن ) وداء فهم علامة السو

 .زمنها الإيقاعي المحدد
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 الآلات الإيقاعية الموسيقية هي :

ول : ـــــــــــــالطب(  1  

المستعملة في  الآلاتوهي عبارة عن إطار خشبي مشدود عليه رق من الناحيتين تعتبر من أضخم 
 يقاعية .فرق الأطفال الإ

ل الحامل علي حسب طول توضع الطبلة علي حامل خاص بها ويضبط طو طريقة وضع الطبلة :
 . تحسن البدء باستخدام عصاً واحدةعليها بعصاتين ويسالطفل وينقر 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

]ËeË’;z;ÏÁÊd2’\;oÊue’\Â;ÏË⁄Ë÷¬i’\;r·]fi∏\;á—ÖŸ;z’;ÏΩÊ •;–ÊŒ¢\;√Ëµ



            
 

 
24 

  

 

 

 ثقب في الإطار :الدف عبارة عن إطار خشبي مشدود عليه رق من الجلد وعادة ما يوجد الدفوف (2

بي وفيه يوضع إبهام اليد اليسري عند الاستعمال ويمسك الدف باليد اليسري ويرفع إلي الخش
 مستوي الصدر وينقر عليه بأصابع اليد اليمني وهو نوعان .

 

 

  -ج

 

. 

 

 

 

 : المصفقات(  3

وهي عبارة عن  الآلاتالشائعة في فرق  ذات الخيط وذات المقبض وهي:  يوجد نوعان للمصفقات
أو أسفل و يمكن  لة باليد اليمني ثم تهل إلي أعلينقارتين مثبتتين في مقبض خشبي وتمسك الأ

مها بواسطة الضرب علي راحة اليد اليسري .  استخدا
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: المثلثات (4  

: للمثلثات ثلاثة أجزاء أساسية هي   

 من أحد زواياه وهو مصنوع من معدن رنان جيد . القضيب المعدني المثلث الشكل و المفتوح -أ
هو معدني أيضاً ومن نفس نوع المعدن المصنوع منه المثلث ويمسك باليد اليمني. -ب  المضرب و

هو عبارة عن قائم معدني يمسكه الطفل وأحياناً يستبدل بحلقة من الجلد وفيها يضع  -ج الماسك و
ن الماسك ويمسك المثلث مباشرة الطفل سبابة يده اليسري وفي بعض الأحيان يستغني ع

 بسبابة اليد اليسري من زاوية المثلث العليا .

 

 

 

 

 

 

عبارة عن مقبض خشبي ويتصل طرفا المقبض بسلك يحمل عدداً من الجلاجل  الجلاجل :( 5

هزه . ه من المقبض و دم هذا النوع بمسك  ويستخ
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هما تجويف  الصنوج :( 6 عند الوسط وهناك طريقتان لاستخدام هذه تتكون من دائرتين من المعدن ب

ة :  -الآل

هذه الصنوج . –أ   باحتكاك اثنين من 

اة.بنقر أحد الصنوج بعص - ب         

 

 

 

 

 

 

 

: وهو عبارة عن صندوق خشبي مثبت به قطع من المعدن الرنان أو الخشب الإكسيلفون  (7

ة صوتية من الرنان أو الزجاج الرنان ، كل قطعة من هذه القطع تمثل درج
الدرجات الموسيقية وأنصاف هذه الدرجات ويتم إصدار الصوت منه بالطرق علي 
هذه القطع بواسطة مضربين صغيرين علي شكل المطرقة رأسها من الخشب أو 

 المطاط المضغوط .
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د ــــــــــالأناشي      
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 المحتويات
 ـــــــــــــــــوعالموضــــــ  الصفحة 
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