
جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



11 10

3

2

1

حِيحَةِ: والآنَ أَكْمِلِ الـجَداوِلَ الآتِيَةَ بِالَأعْدادِ الصَّ ب

 آحادٌ              عَشَراتٌ               مِئاتٌ

3                    4                  	  6    

 آحاد              عَشَرات               مِئات

300  

 آحادٌ              عَشَراتٌ               مِئاتٌ

6                    0                  	  5    

 آحاد              عَشَرات               مِئات

  

 آحادٌ              عَشَراتٌ               مِئاتٌ

9                    8                  	  0    
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هُما أَصْغَرُ؟ هُما أَكْبَرُ؟ أَيُّ أَيُّ
اسْتَخْدِمْ "أَصْغَرَ مِنْ" أَوْ "أَكْبَرَ مِنْ".

        90                                                   300

619                                                   609

ب

1

2
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يُوجَدُ              مِنَ البَجَعاتِ.

يُوجَدُ              ضَفادِعَ.

ورَةِ؟ ما مَجْمُوعُ الـحَيواناتِ فِي الصُّ
              

            =             +             

رَأَىَ الأصْدِقاءُ 24 خَرُوفًا فِي الـمَزْرَعَةِ.
8 مِنْها كَبِيرَةٌ.

غِيرَةِ؟ ما عَدَدُ الـخِرافِ الصَّ

            =             -             

جـ

د

جُزءٌ

جُزءٌ

جُزءٌ

جُزءٌ

الكُلُّ

الكُلُّ

جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبياكَرّاسَةُ الَّتدْريبِاتِ: تدريب 1
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       آحادٌ             عَشَراتٌ                    مِئاتٌ

ب

لًا. اطْرَحِ الآحادَ أَوَّ

ثُمَّ اطْرَحِ العَشَراتِ.

وَأَخِيرًا اطْرَحِ الـمِئاتِ.

النّاتِـجُ: 114

= 207 - 763

2	 34	12
1	  2	 8   -

1	  1	  4

2	 34	12
1	  2	 8   -

	  1	  4

2	 34	12
1	  2	 8   -

		   4

       آحادٌ             عَشَراتٌ                    مِئاتٌ

       آحادٌ             عَشَراتٌ                    مِئاتٌ

دْرِيباتِ: تَدْرِيب 8 كُرّاسَةُ التَّ
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العَرْضُ!
نورا مَعَها 87 قِطْعَةَ حَلْوَى حُلْقُوم.

وَأَعْطَتْها إحْدَى صَدِيقاتِها 78 قِطْعَةَ حَلْوَى أُخْرَى.
وَأَعْطَتْها أُخْتُها 114 قِطْعَةَ حَلْوَى أُخْرَى.

كَمْ قِطْعَةَ حَلْوَى مَعَ نورا الآنَ؟                                  أُختُها           
صَديِقَتُها      

نورا

279 = 114 + 78 + 87
مَعَ نورا 279 قِطْعَةَ حَلْوَى حُلْقُوم الآنَ. 

سُلَيْمانُ مَعَهُ مَجْمُوعَةٌ مِنْ 103 صُورَةً لاصِقَةً.
هِ فِي عِيدِ مِيلادِهِ 138 صُورَةً أُخْرَى. أَعْطاهُ ابْنُ عَمِّ

واشْتَرَتْ لَهُ أُخْتُهُ 69 صُورَةً أُخْرَى.
هِ وَرِ مَعَ سُلَيْمانَ؟                                     ابْنُ عَمِّ ما عَدَدُ الصُّ

    أُخْتُهُ

                      سُلَيْمانُ

=       		 + 	+

مَعَ سُلَيْمانَ                صُورَةٍ.

؟                             
87

78
114

؟                             
103

69
138

		 )3( ضَمُّ مَجْمُوعَةٍ أَوْ أَكْثَرَ إلى 
مَجْمُوعَةٍ أُخْرَى مِنَ العَناصِر 	
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العَرْضُ! 							      نْتِيمِتْراتِ )3( القِياسُ بالسَّ
هَذِهِ مِسْطَرَةُ نَبْهانة.

ةِ الغِذاءِ 12 سم ةِ الغِذاءِ 15 سم                          عَرْضُ سَلَّ طُولُ سَلَّ

أ

إذًا، 1 سم يُقْرَأُ 1 ما هُوَ 1 سم؟
سَنْتِيمِتْرًا. سم تَعْنِي سَنْتِيمِتْرًا.

12 سم15 سم
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انْظُرْ إلَى الـخُطُوطِ الـمَرْسُومَةِ أَمامَكَ:

قِسْ أَطْوالَ القِطَعِ الـمُسْتَقِيمَةِ بِاسْتِخْدامِ الـمِسْطَرَةِ.

اسْتِخْدِمْ قِطْعَةً مِنَ الـخَيْطِ لِقِياسِ كُلٍّ مِنْ الـخُطُوطِ الـمُنْحَنِيَةِ. ثُمَّ ضَعْ قِطْعَةَ الـخَيْطِ 
نْتِيمِتْراتِ. عَلَى الـمِسْطَرَةِ لِتَعْرِفَ طُولَ الـخَطِّ بِالسَّ

ولِ؟ يِْ لَهُما نَفْسُ الطُّ أَيُّ خَطَّ

انْظُرْ إلى كُلِّ زَوْجٍ مِنَ الـخُطُوطِ. أَيُّ الـخُطُوطِ يَبْدو أَطْوَلَ؟
حِيحَةَ أَمْ لا. نْتَ الإجابَةَ الصَّ قِسْ أَطْوالَ الـخُطُوطِ لِتَعْرِفَ هَلْ خَمَّ

ب

بأبأ

بأبأ

بأ

جـ

د

دْرِيباتِ: تَدْرِيب 5 كُرّاسَةُ التَّ

     هَيّا نَعْمَلْ مَعًا! 

3

2 1

4
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العَرْضُ! 									        ةٌ )7( مَسائِلُ لَفْظِيَّ

21 م
8 م

مَنْزِلُ سارَةَ

الـمَتْجَرُمَلْعَبٌ
أ

ب

تْ فِي طَرِيقِها بِـمَلْعَبٍ لِلَأطْفالِ. ما الـمَسافَةُ  ذَهَبَتْ سارَةُ إلَى الـمَتْجَرِ لِشِراءِ عَصِيرٍ، وَمَرَّ
الَّتِي قَطَعَتْها؟

؟
21 م + 8 م = 29 م

قَطَعَتْ سارَةُ 29 م مِنَ الـمَنْزِلِ إلى المتَْجَرِ.

تَـمْتَلِكُ نُورا قِطْعَةً مِنَ القُماشِ طُولهُا 45 سم.
مَتْها إلى ثَلاثِ قِطَعٍ. واحِدَةٌ مِنْها طُولهُا 15 سم. وَطُولُ الثّانِيَةِ 12 سم. قَسَّ

ولَ الكُلِّيَّ لِلقِطْعَتَيِْ الُأولَى والثّانِيَةِ. أَوْجِدِ الطُّ

ما طُولُ القِطْعَةِ الثّالِثَةِ؟

؟
15 سم + 12 سم = 27 سم.

مَجْمُوعُ طُولَيْ القِطْعَتَيِْ الُأولَى والثّانِيَةِ 27 سم.

           45 سم - 27 سم = 18 سم.
             طُولُ القِطْعَةِ الثّالِثَةِ = 18 سم.

1

2

8

21

12         15

جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا
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رْعِ. سارَ فَهْمان حَوْلَ حَقْلٍ عَلَى شَكْلِ مُسْتَطِيلٍ لِيَطْمَئِنَّ عَلَى الزَّ
ةٍ واحِدَةٍ؟ ما الـمَسافَةُ الَّتِي قَطَعَها فِي لَفَّ

?
قَطَعَ فَهْمان مَسافَةَ              م

جُلُ عَنِ الـمَنارَةِ؟ كَمْ يَبْعُدُ الرَّ

م -               م =               م

يَبْعُدُ الرّجُلُ عَنِ الـمَنارِةِ              م

4               10               4                  10        

10 م

4 م4 م

10 م

جـ

د

12 م

40 م

قارِبٌمَنارَةٌ
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ب

كُتْلَةُ الكَعكَةِ 20 جم.كُتْلَةُ حافِظَةِ الأقْلامِ 350 جم.

كُتْلَةُ مِصْباحِ الإضاءةِ              جم.

ما كُتْلَتُهُ؟                      جم

نْدُوقِ              جم. كُتْلَةُ الصُّ

ياضِيّاتِ مُسْتَخْدِماً مِيزانَ الـمَطْبَخِ. أَوْجِدْ كُتْلَةَ كِتابِ الرِّ

دْرِيباتِ: تَدْرِيب 3 جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبياكُرّاسَةُ التَّ



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



75 74

			                                      العَرْضُ!  ةٌ )6( مَسائِلُ لَفْظِيَّ

أ

ب

جـ

د

هـ

ذَهَبَتْ فَهْمانَة لِشِراءِ بَعْضِ الَأشْيَاءِ مِنْ مَحَلِّ البِقَالَةِ.

أَيُّ الَأشْيَاءِ كُتْلَتُهُ هِيَ الَأكْبَرُ؟
رِ أَم الكَعْكَةُ؟ كَّ هُمَا أَثْقَلُ: كِيسُ السُّ أََيُّ

قِيقِ؟ مَا كُتْلَةُ كِيسِ الدَّ
رِ الثَّلاثَةُ؟ كَّ كَمْ تَزِنُ أَكْياسُ السُّ

وَضَعَتْ فَهْمانَة كِيسَ البَسْكَوِيتِ، وَالبَيْضِ، وَالكَرَافِسِ فِي حَقِيبَةٍ فَارِغَةٍ، 
ةُ لِلَأشْياءِ دَاخِلَ الـحَقِيبَةِ؟ يَّ مَا الكُتْلَةُ الكُلِّ

جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا
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     هَيّا نَعْمَلْ مَعًا! 

أ

ب

جـ

د

أَخْبِرْ زُمَلاءَكَ بِكُتْلَتِكَ، وَيَجِبُ أَنْ يُخْبِرَكَ كُلٌّ مِنْهُمْ بِكُتْلَتِهِ أَيْضاً.

ارْسُمُوا أَنْفُسَكُمْ عَلَى لَوْحَةٍ وَاكْتُبُوا عَلَيْهَا اسْمَ كُلٍّ مِنْكُمْ وَكُتْلَتَهُ.
رُوا فِي 4 أَسْئِلَةٍ عَنْ كُتْلَتِكُمْ ثُمَّ أَجِيبُوا عَنْ هَذِهِ الَأسْئِلَةِ. ثُمَّ فَكِّ

مِثَالٌ:

كجم 			  	 بِكَمْ تَزِيدُ كُتْلَةُ أَسْمَاءَ عَنْ كُتْلَةِ رِيَاضٍ؟

كجم 			  	 اجْمَعِ الكُتَلَ الَّتِي تَقِلُّ عَنْ 30 كجم.

كجم. 		   زَيْنَبُ أَخَفُّ مِنْ مَاجِدَةَ بِـمِقْدارِ

		    كجم.   مَا هِيَ كُتْلَةُ زَيْنَبَ وَمَاجِدَةَ مَعاً؟
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جـ

كَمْ طَبَقاً أَمَامَكَ؟

كَمْ كَعْكَةً عَلَى كُلِّ طَبَقٍ؟

مَا عَدَدُ الكَعْكَاتِ مَعاً؟

  = 		    × 		

أَوْ

  = 		    × 		

		    كَعْكَاتٍ مَعاً. يُوجَدُُ 

دْرِيباتِ: تَدْرِيب 1 و 2 كُرّاسَةُ التَّ
جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا
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مْ 24 بِذْرَةَ فُولٍ فِي مَجْمُوعاتٍ مُتَساوِيَةٍ مِنْ: 2 ، 3 ، 4 ، 6 ، 8 ، 12 قَسِّ
اكْتُبْ جُمْلَةَ قِسْمَةٍ لِـكُلِّ مَجْمُوعَةٍ.

امْلإ الفَراغاتِ بِالإجاباتِ الـمُناسِبةِ: ب

أ

رْ أَيْضًا فِي: فَكِّ

= 	4 	÷ 	8

= 	3 	÷ 	27

= 	10 	÷ 	50

= 	2 	÷ 	14

     8 	= 	4 	× 	 

27 	= 	 	× 	3

50 	= 	10 	× 	 

14 	= 	 	× 	2

     هَيّا نَعْمَلْ مَعًا! 

1

2

3

4
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     هَيّا نَعْمَلْ مَعًا! 

أَوْجِدِ الإجاباتِ عَنْ هَذِهِ الـمَسائِلِ بِاسْتِخْدامِ عَدُ القَفَزاتِ.

1

2

3

4

6

5

7

15   =   3  ×  5

   =   3  ×  9

   =   9  ×  3

   =   3  ×  4

   =   4  ×  3

   =   3  ×  6

   =   6  ×  3

   =   3  ×  7

   =   7  ×  3

   =   3  ×  2

   =   2  ×  3

   =  3  ×  10

   =  10  ×  3

30     27      24      21     18      15      12   	 9      6      3 

دْرِيباتِ: تَدْرِيب 3 كُرّاسَةُ التَّ
جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا
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 يُوجَدُفِي كُلُّ كِيسٍ 3 أَرْغِفَةٍ.ب

 كَمْ رَغِيفاً يُوجَدُ فِي 5 أَكْيَاسٍ؟

يُوجَدُ فِي 5 أَكْيَاسٌ 	     رَغِيفاً.

   =   3  ×  5

دْرِيباتِ: تَدْرِيب 4 كُرّاسَةُ التَّ
جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا
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ا عَلَى مَجْمُوعاتٍ مُتَساوِيَةٍ. مْ 18 زِرًّ قَسِّ
ضَعْ 3 أَزْرارٍ فِي كُلِّ مَجْمُوعَةٍ.

نْتَ؟ كَمْ مَجْمُوعَةً كَوَّ

  =  3  ÷  18

يُوجَدُ               مَجْمُوعاتٍ.

ملاحظات

جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



PB 100

ملاحظات
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