
جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



16

هِزَةُ
لأَجْ
ا

17

نُ الفَتِيلَ  تَتَضَمَّ
مِيهِ وَتحَْ

لِلتَّلامُسِ مَع الدّائِرَةِ 
الكَهْرُبائِيَّةِ

يَسْخَنُ وَيُصْدِرُ ضَوْءًا 
وَحَرارَةً

ثُعْبانٌ مَعْدِنِيٌّ
حَلْقَةٌ مَعْدِنِيِّةٌ

نضائد مِصْباحٌ كَهْرُبائِيٌّ

سِلْكٌ

نَضِيدَةٌ مِفْتاحٌ

مِصْباحٌ 
كَهْرُبائِيٌّ

نَ الدّائِرَةُ مِنْ أَداءِ لَـمْحَةٌ سَرِيعَةٌ… ناتِ الَّتِي تَعْمَلُ مَعًا لِتَتَمَكَّ .الدّائِرَةُ الكَهْرُبائِيَّةُ بِها عَدَدٌ مِنَ المكَُوِّ وَظِيفَتِها كَجِهازٍ كَهْرُبائِيٍّ
ناتِ الدّائِرَةِ. تمَُدُّ مَصادِرُ الطّاقَةِ مِثْلُ النَّضائِدِ طاقَةً لمِكَُوِّ ( أ ) 

يّارُ الكَهْرُبائِيُّ    تُسْتَخْدَمُ الأَسْلاكُ لِتَوْصِيلِ النَّضائِدِ بِالمصَابِيحِ، وَيمَُرُّ التَّ خِلالَ الأَسْلاكِ. (ب)    . يّارِ الكَهْرُبائِيِّ مُ مِفْتاحٌ كَهْرُبائِيٌّ فِي سَرَيانِ التَّ يَتَحَكَّ (حـ) 
يّارُ الكَهْرُبائِيُّ فَقَطْ فِي الدّائِرَةِ المغُْلَقَةِ. يّارُ الكَهْرُبائِيُّ فِي الدّائِرَةِ المفَْتُوحَةِ.يَسْرِي التَّ الدّائِرَةُ المفَْتُوحَةُ هِي الَّتِي بِها انقِطاعٌ. وَلا يَسْرِي التَّ

نشاطات ممتعة

المِصْباحُ الكَهْرُبائِيُّ بِهِ أَجْزاءٌ مُخْتَلِفَةٌ لَها وَظائِفُ مُخْتَلِفَةٌ.

وائِرَ الكَهْرُبائِيَّةَ الحَقِيقِيَّةَ. وَتمَُثِّلُ رمُوزٌ مُخْتَلِفَةٌ  طاتُ الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّةِ هِيَ رُسُومٌ تمَُثِّلُ الدَّ مُخَطَّ
ناتِ المخُْتَلِفَةَ لِلدّائِرَةِ. المكَُوِّ

» كَما  فِي    عْبانِ المعَْدِنِيِّ ي الثُّ م «تحََدِّ صَمِّ رِيكُ الحَلْقَةِ المعَْدِنِيَّةِ 1  كْلِ. والهَدَفُ هُوَ تحَْ الشَّ حَوْلَ سِلْكِ الجِهازِ دُونَ إضاءَةِ المِصْباحِ.   

. اكْتَشِفْ كَيْفِيَّةَ اخْتِراعِ النَّضِيدَةِ وَالمِصْباحِ الكَهْرُبائِيِّ يمُْكِنُ لِبَعْضِ الكائِناتِ الحَيّةِ إنْتاج كَهْرُباءِ. ما هِي؟2  اعْرَفْ مِنْ شبكة المعَْلوماتِ (الإنْتَرنِت) كَيْفِيَّةَ اكْتِشافِ   3  الكَهْرُباء. يمُْكِنُكَ اسْتِخْدامُ كَلِماتٍ: "كَهْرُباء".4     

بصَُيْلةٌ زُجاجِيَّةٌ مِصْباحٌ فَتِيلٌ
كَهْرُبِائِيٌّ

طَرَفٌ مَعْدِنِيٌّ
غِطاءٌ مَعْدِنِيٌّ

تُ
وْرا

الدَّ

4

5

كُ الأَرْضُ حَوْلَ  تَتَحَرَّ

مْسِ، وكُلُّ دَوْرَةٍ  الشَّ

تَدُورُها الأَرضُ حَوْل 

مْسِ تُسَمّى دَوْرَةً الشَّ

ى مْسُ وَ الأَرْضُ والقَمَرُ جُزْءٌ مِن نِظامٍ يُسَمَّ الشَّ

مْسِيِّ وَهِيَ  ظامِ الشَّ مْسُ فِي مَرْكَزِ النِّ . الشَّ مْسِيَّ ظامَ الشَّ النِّ

نجَْمٌ، يُشِعُّ ضوءًا وحَرارَةً.

مْسِيُّ مِنْ كَواكِبَ  ظامُ الشَّ نُ النِّ مْسِ، يَتَكَوَّ بِالإِضافَةِ إِلىَ الشَّ

مْسِ. الأَرْضُ كَوْكَبٌ، وَالكَواكِبُ لا تُصْدِرُ  تَدُورُ حَوْلَ الشَّ

مْسِ. وْءَ مِنَ الشَّ ضَوْءًا. فَهِيَ تَعْكِسُ الضَّ

مْسُ الشَّ
الأَرْضُ

يْلِ.  جُومَ أَثْناءَ اللَّ هارِ، وَالقَمَرَ وَالنُّ مْسَ أَثْناءَ النَّ نَرَى عادَةً الشَّ

مْسُ وَالقَمَرُ فِي حَرَكَةٍ حَوْلَ الأَرْضِ، لكَِنَّ  القَمَرَ  تَبْدُو الشَّ

لا  جُومُ  وَالنُّ مْسُ  الشَّ الأَرْضِ.  حَوْلَ  كُ  يَتَحَرَّ الَّذِي  هُوَ  فَقَطْ 

كُ  كُ حَوْلَ الأَرْضِ. في الحَقِيقَةِ الأَرْضُ هِي الَّتِي تَتَحَرَّ تَتَحَرَّ

مْسِ. حَوْلَ الشَّ

مْسِ مُباشَرَةً.  لا تَنْظُرِي إلىَ الشَّ

ي عَيْنَيْكِ بِهَذِه  يمُْكِنُ أَنْ تَضُرِّ

رِيقَةِ. الطَّ

جُومِ! انْظُرْ إلىَ القَمَرِ وَالنُّ

نَشاط 1

مِنْ هُنا وَهُناكَ

ماءِ. ماذا تَرَى؟ انْظُرْ إِلىَ السََّ

مْسِي ظَامِ الشَّ مْسُ، الأَرْضُ والقَْمَرُ أجَْزَاءٌ مِنَ النِّ الشَّ

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ

جُومُ أَثْناءَ  أَيْنَ تَذْهَبُ النُّ
هارِ؟ النَّ
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مْسِ. الأَرْضُ كَوْكَبٌ، وَالكَواكِبُ لا تُصْدِرُ  تَدُورُ حَوْلَ الشَّ

مْسِ. وْءَ مِنَ الشَّ ضَوْءًا. فَهِيَ تَعْكِسُ الضَّ

مْسُ الشَّ
الأَرْضُ

يْلِ.  جُومَ أَثْناءَ اللَّ هارِ، وَالقَمَرَ وَالنُّ مْسَ أَثْناءَ النَّ نَرَى عادَةً الشَّ

مْسُ وَالقَمَرُ فِي حَرَكَةٍ حَوْلَ الأَرْضِ، لكَِنَّ  القَمَرَ  تَبْدُو الشَّ

لا  جُومُ  وَالنُّ مْسُ  الشَّ الأَرْضِ.  حَوْلَ  كُ  يَتَحَرَّ الَّذِي  هُوَ  فَقَطْ 

كُ  كُ حَوْلَ الأَرْضِ. في الحَقِيقَةِ الأَرْضُ هِي الَّتِي تَتَحَرَّ تَتَحَرَّ

مْسِ. حَوْلَ الشَّ

مْسِ مُباشَرَةً.  لا تَنْظُرِي إلىَ الشَّ

ي عَيْنَيْكِ بِهَذِه  يمُْكِنُ أَنْ تَضُرِّ

رِيقَةِ. الطَّ

جُومِ! انْظُرْ إلىَ القَمَرِ وَالنُّ

نَشاط 1

مِنْ هُنا وَهُناكَ

ماءِ. ماذا تَرَى؟ انْظُرْ إِلىَ السََّ

مْسِي ظَامِ الشَّ مْسُ، الأَرْضُ والقَْمَرُ أجَْزَاءٌ مِنَ النِّ الشَّ

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ

جُومُ أَثْناءَ  أَيْنَ تَذْهَبُ النُّ
هارِ؟ النَّ

سْلِيَةِ،  ةٌ لِلتَّ نَشاطاتٌ إِضافِيَّ
عُ الاسْتِكْـشافَ الـمُـسْتَقِلَّ  تُشَجِّ

صِ  فِيما بَعْدَ الوَقْتِ الـمُخَصَّ
للْمَنْهَجِ. 

لَـمْحَةٌ سَرِيعَةٌ… 
مُ رُؤْيَةً شامِلَةً لِلمَوضُوعِ.  يُقَدِّ

تَـمَّ تَضْمِيُن الـمَلامِحِ الآتِيَة لِـجَعْلِ دِراسَةِ العُلُومِ أَكْثَرَ تَشْوِيقًا:

مِنْ هُنا وَهُناكَ
قَةٍ  قْ مِنَ مَعْلُوماتٍ شَيِّ تَـحَقَّ

مُرْتَبِطَةٍ بِالْـمَوْضُوعِ.
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قْلِ  أوعية الَخشَبِ وَاللِّحاءِ هِي جُزءٌ مِنْ جِهازِ النَّ
باتِ. فَتَنْقِلُ أوعية الَخشَبِ الماءَ والَأمْلاحَ  فِي النَّ

ةَ فِي حِيْ تَنَقُلُ أوعية اللِّحاءِ الغِذاءَ. المعَْدَنِيَّ

تساعِد العضلاتُ  أجْزاءَ الِجسْمِ 
المخُْتَلِفَةِ عَلَى الَحرَكَةِ.

الَأجْهِزَةُ
نُ  نُ الِجسْمُ البَشَرِيُّ مِنْ أَجْهِزَةٍ عَدِيدَةٍ تَعْمَلُ مَعًا وتَُكِّ يَتَكَوَّ

نُ كُلُّ جِهازٍ مِنْ  الِجسْمَ مِنْ أَداءِ وَظائِفِهِ بِشَكْلٍ سَلِيمٍ. وَيَتَكَوَّ
ناتٍ مُخْتَلِفَةٍ. وَلِكُلِّ جُزْءٍ دَوْرٌ يَلْعَبُهُ فِي أَداءِ  أَجْزاءٍ أَوْ مُكَوِّ

الِجهازِ.

باتاتِ أَيْضًا أجْهِزةٌ مُخْتَلِفَةٌ  لَدَى النَّ
تُساعِدُها عَلَى الَحياةِ.
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اسْتِخْداماتُ الكَهْرُباءِ
تاجُ أَشْياءُ كَثَيرةٌ حَولَنا الكَهرُباءَ لِكَي تَعْمَلَ. والكَهرُباءُ مِثْلُ  تَْ
وْءِ شَكْلٌ مِنْ أَشْكالِ الطّاقَةِ. ومِنْ دُونِ الكَهرُباءِ لا  الَحرارَةِ وَالضَّ

تَعْمَلُ هذِه الَأشْياءُ.

ةٌ. يُوجَدُ بالمعُِدّاتِ الَّتِي تَسْتَخْدِمُ الكَهْرُباءَ أَجْهِزةٌ كَهْرُبائِيَّ

حاسُوبٌ وَطابِعَةٌ 

لُ أُسْطُواناتٍ  مُشَغِّ

ةٌ ساعَةٌ رَقْمِيَّ

مِقْياسُ حَرارَةٍآلَةٌ حاسِبَةٌ
ساعَةُ يَدٍ

لَوْحَةُ الدّائِرَةِ

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ

تُوجَدُ بَعْضُ المعُِدّاتِ 
فِي بُيُوتِنا تَسْتَخْدِمُ 

الكَهْرُباءَ لإنْتاجِ أَشْكالٍ 
أُخْرَى مِنَ الطّاقَةِ مِثلُ 

وْءِ. اكْتُبْ  الَحرارَةِ وَالضَّ
قائِمَةً بِهَذِهِ المعُِدّاتِ ثُمَّ 

فْها  إلى مُعدّاتٍ  صَنِّ
تُنْتِجُ حَرارَةً مُفِيدَةً، 

وإلى مُعِدّاتٍ تُنْتِجُ ضَوْءًا 
مُفِيدًا. 

هَذِهِ المعُِدّاتُ تسْتَخدِمُ كَهْرُباءَ.
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ضِيدَةُ – مَصْدَرُ طاقَةٍ  النَّ

ةِ السّابِقَةِ، طَاقَةً لِكَي يُضِيء  تَُدُّ النَّضِيدَةُ فِي الدّائِرةِ الكَهْرُبائِيَّ
المصِْباحُ. ولِهَذا، فالنَّضِيدَةُ هِيَ مَصْدَرُ الطّاقَةِ.

يُضِيءُ المصِْباحُ عِنْدَ وُجُودِ نَضِيدَةٍ فِي الدّائرَِةِ.

لاَ يُضِيءُ المصِْباحُ مِنْ دُونِ النَّضِيدَةِ.
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نَضِيدَةٌ

مِصْباحٌ كَهْرُبائِيٌّ

سِلْكٌ

دائِرَةٌ مُقْفَلَةٌ. 

الَأسْلاكُ 
ةِ خِلالَ الَأسْلاكِ. تَسْرِي الكَهْرُباءُ فِي الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّ

وَتُصْنَعُ الَأسْلاكُ عادَةً مِنَ النُّحاسِ.

لْكِ إلاَّ إذا كانَتِ الدّائِرَةُ كامِلَةً،  يّارُ الكَهْرُبائِيُّ فِي السِّ وَلا يَسْرِي التَّ
ناتِ فِي الدّائِرَةِ بِشَكْلٍ سَلِيمٍ حَتَّى يَسْتَطِيعَ  أَيْ يَجِبُ تَوْصِيلُ المكَُوِّ
ى الدّائِرَةُ الَّتِي تَسْمَحُ بِسَرَيانِ  رَيانَ خِلالَها جَمِيعًا. وتُسَمَّ يّارُ السَّ التَّ

تَيّارٍ خِلالَها دائِرَةً مُقْفَلَةً.
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المفِْتاحُ مَقْفُولٌ

لا يُضِيءُ المصِْباحُ

يُضِيءُ المصِْباحُ الكَهْرُبائِيُّ

المفِْتاحُ مَفْتُوحٌ

المفِْتاحُ الكَهْرُبائِيُّ
يّارِ الكَهْرُبائِيِّ فِي الدّائِرَةِ  مُ المفِْتاحُ الكَهْرُبائِيُّ فِي مُرُورِ التَّ يَتَحَكَّ

ةِ. وَيُْكِنُ أَنْ يَكُونَ لِلدّائِرَةِ مِفْتاحٌ واحِدٌ أوْ أَكْثَر.  الكَهْرُبائِيَّ
يّارُ  ويَحْدُثُ عِنْدَ فَتْحِ المفِْتاحِ انْقِطاعٌ فِي الدّائِرَةِ فَلا يَسْرِي التَّ

خِلالَها. وَلِهَذا يُْكِنُ اسْتِخْدامُ المفِْتاحِ لِفَتْحِ أَوْ قَفْلِ الدّائِرَةِ.

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ
ةُ الَّتِي  ما المادَّ

يَجِبُ صُنْعُ المفِْتاحِ 
الكَهْرُبائِيِّ مِنْها؟
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ةِ طُ الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّ مُخَطَّ
ةٍ  ةِ لِتَمْثِيلِ دائِرَةٍ كَهْرُبائِيَّ طَ الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّ نَسْتَخْدِمُ مُخَطَّ

ناتِ الدّائِرَةِ  ةَ اتِّصالِ مُكَوِّ طُ الدّائِرَةِ كَيفِيَّ ُ مُخَطَّ ةٍ. يُبَيِّ حَقِيقِيَّ
ناتُ المخُْتَلِفَةُ لِلدّائِرَةِ بِرُمُوزٍ  لُ المكَُوِّ بِبَعْضِها البَعْضُ. وتَُثَّ

مُخْتَلِفَةٍ.

رُمُوزٌ تُسْتَخْدَمُ فِي 
طاتِ الدّائِرَةِ مُخَطَّ ةٍ ناتُ دائِرَةٍ حَقِيقِيَّ مُكَوِّ

نَضِيدَتانِ

مِصْباحٌ كَهْرُبائِيٌّ

نَضِيدَةٌ

سِلْكٌ

مِفْتاحٌ كَهْرُبائِيٌّ
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لَـمْحَةٌ سَرِيعَةٌ…
نَ الدّائِرَةُ  ناتِ الَّتِي تَعْمَلُ مَعًا لِتَتَمَكَّ ةُ بِها عَدَدٌ مِنَ المكَُوِّ الدّائِرَةُ الكَهْرُبائِيَّ

. مِنْ أَداءِ وَظِيفَتِها كَجِهازٍ كَهْرُبائِيٍّ
ناتِ الدّائِرَةِ. تَُدُّ مَصادِرُ الطّاقَةِ مِثْلُ النَّضائِدِ طاقَةً لِكَُوِّ ) أ (	

يّارُ  	�تُسْتَخْدَمُ الَأسْلاكُ لِتَوْصِيلِ النَّضائِدِ بِالمصَابِيحِ، وَيَُرُّ التَّ )ب(
الكَهْرُبائِيُّ خِلالَ الَأسْلاكِ. 

. يّارِ الكَهْرُبائِيِّ مُ مِفْتاحٌ كَهْرُبائِيٌّ فِي سَرَيانِ التَّ يَتَحَكَّ )حـ(	
يّارُ الكَهْرُبائِيُّ فَقَطْ فِي الدّائِرَةِ المغُْلَقَةِ. يَسْرِي التَّ

يّارُ الكَهْرُبائِيُّ فِي  الدّائِرَةُ المفَْتُوحَةُ هِي الَّتِي بِها انقِطاعٌ. وَلا يَسْرِي التَّ
الدّائِرَةِ المفَْتُوحَةِ.
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لا تَضَعْ قَوابِسَ كَثِيرَةً فِي 
مأخَذً كهربائي واحِدٍ.

رٌ داخِلَ  مُصَهِّ
قابس

ةِ  اسْتَخْدِمْ وَسائِلَ أَمانٍ مِثْل قَواطِع الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّ
ةٍ  دُثُ أَحْيانًا الَحرائِقُ بِطَرِيقَةٍ عَرَضِيَّ راتِ. تَْ والمصَُهِّ

عِنْدَ سَرَيانِ تَيّارٍ كَهْرُبائِيٍّ أَكْثَر مِنَ اللّازِمِ فِي 
ةِ  ةِ. تَقطَعُ قَواطِعُ الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّ الدّائِرَةِ الكَهْرُبِائِيَّ

ة عِنْدَ سَرَيانِ تَيّارٍ  راتِ الدّائِرَةَ الكَهْرُبائِيَّ وَالمصَُهِّ
كَهْرُبائِيٍّ أَكْثَرَ مِنَ اللّازِمِ خِلالَها.

وَضْعُ قَوابسَِ أكَْثَرَ مِنَ اللّازِمِ فِي مَقْبِسٍ واحِدٍ قَدْ يُسَبِّبُ حَرِيقًا.

رِ عِنْدَ لْكُ الرَّفِيعُ فِي المصَُهِّ يَنْصَهِرُ السِّ

سَرَيانِ تَيّارٍ كَهْرُبائِيٍّ أَكْثَرَ مِنَ اللّازِم خِلاله.

ةَ. إنَّ ذَلكَِ يَقْطَعُ الدّائِرةََ الكَهْرُبائِيَّ

تُوجَدُ قَواطِعُ الدّائِرَةِ الكَهْرُبائِيَّةَ فِي مُعْظَمِ البُيُوتِ. 

خطرٌ
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يْلِ وَالمصَابِيحُ  نَْ فِي اللَّ
مُطَفئَةٌ. وَإذا احْتَجْتَ 

وْءِ، اسْتَخْدِمْ  لِبَعْضِ الضَّ
ا. مِصْباحًا صَغِيرًَ

ا. ةٍ تَتَوَقَّفُ عَنِ العَمَلِ آلِيًّ اسْتخْدِمْ مُعِدّاتٍ كَهْرُبائِيَّ

رُقِ يُْكِنُ أَنْ يَسْمَحَ بِبَقاءِ  ةِ بِهَذِهِ الطُّ إنَّ حِفْظَ الطّاقَةِ الكَهْرُبائِيَّ
ةٍ أطْوَلَ، ويُْكِنُهُ أَيْضًا  بِيعِي لِدَُّ فْطِ، والفَحْمِ، والغازِ الطَّ النِّ

مُساعَدَة أُسْرَتِكَ عَلَى تَوْفِيرِ المالِ.

غَلّايَةٌ
فُرْنٌ يَعْملُ بِالميِكْرُوويف

وِعاءُ طَهْي

لا تَفْتَحْ بابَ الثَّلاجَةِ دُونَ ضَرُورَةٍ. 
ةٍ يُفتَحُ فِيها البابُ،  فَفِي كُلِّ مَرَّ

تُسْتَهلَكُ كَهْرُباء أَكْثَرَ لِتَبْرِيدِ 
لّاجَةِ. الثَّ

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ

فْكِير  هَلْ يُْكِنُ التَّ
فِي أََسالِيبَ لِفْظِ 

ةَ فِي  الطّاقَةِ الكَهْرُبائِيَّ
مَدْرَسَتِكَ؟

مُؤقِّتٌ
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التَّفاعُلاتُ
ةُ أشْياءٍ مُبَعْثَرةٍ. ما هِيَ؟ لا يُوجَدُ أَحَدٌ فِي الغُرْفَةِ، وَتُوجَدُ عِدَّ

ةُ نُيَْرَةُ إلى الغُرْفَةِ. ماذا  دَخَلَ عُمَرُ، وَهِنْدُ، وَوالِدُهُمْا، وَالقِطَّ
ورَةِ السّابِقَةِ؟ يَفْعَلُونَ؟ ماذا حَدَثَ لِلَأشْياءِ فِي الصُّ
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طُ قُوَةً تِاهَ  رُّ حَقِيبَةَ المدَْرَسَةِ عَلَى الَأرْضِ، نُسَلِّ وَعِنْدَما نَُ
ةُ بِالَجذْبَةِ. ى هَذِهِ القُوَّ جِسْمِنا. تُسَمَّ

تَيِْ مَعًا أَفْعالًا  ةُ إمّا جَذْبَةٌ أَوْ دَفْعَةٌ. وَيُحْدِثُ ضَمُّ العَمَلِيَّ فَالقُوَّ
وَرانِ. مِثْل الالتِواءِ وَالدَّ

مِنْ هُنا وَهُناكَ
عِنْدَ إسْقاطِ شَيء 

ما، فَإنَّهُ يَسْقُطُ نَحْوَ 
الَأرْضِ. وَذَلِكَ بِسَبَبِ 

ى  ةِ جذْبٍ تُسَمَّ قُوَّ
ةَ. ة الَأرْضَيِّ الجاذِبِيَّ

نشاط 23

دَفْعَةٌ وَجَذْبَةٌ
طُ قُوةً عَلَيْها.  ، نُسَلِّ قِ فِي سُوقٍ تِارِيٍّ سَوُّ عِنْدَما نَدْفَعُ عَرَبَةَ التَّ

ك مُبْتَعِدَة عَنْ  ةُ الَّتِي نُسَلِّطُها تَـجْعَلُ العَرَبَةَ تَتَحَرَّ هَذِهِ القُوَّ
فْعَةِ. ةُ بِالدَّ جِسْمِنا. وَتُعَرَفُ هَذِهِ القُوَّ

جميع الحقوق محفوظة لـ مركز المناهج التعليمية والبحوث التربوية ـ ليبيا



تُ
عُلا

فا تَّ
ال

35

ما هِيَ القُوَى الَّتِي تَعْمَلُ؟
هَل هِيَ عَمَليّاتُ دَفْعٍ أَمْ جَذْبٍ؟
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ةٍ ما. وَمَعَ هَذا، يُْكِنُ مُشاهَدَةُ تَأثِيراتِ  لا يُْكِنُنا رُؤيَةُ قُوَّ
ةِ عِنْدَ تَفاعُلِها مَعَ جِسْمٍ ما. وَنَعْرِفُ إذا كانَتِ  هَذِهِ القُوَّ
ةُ ضَعِيفَةً أَوْ قَوِيَّةً بُمشاهَدَةِ ما يَحْدُثُ لِلْجِسْمِ أَثْناءَ  القُوَّ

التَّفاعُلِ.

ةً فِي حالَةِ شُغْلٍ؟ َ قُوًى قَوِيَّ وَرِ السّابِقَةِ يُبَيِّ أَيٌّ مِنَ الصُّ

كَيْفَ يُكِنُكَ مَعْرِفَة ذَلِكَ؟
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ةُ  القُوَى النّافِعَةُ وَالضّارَّ
اهِ  بالإضافَةِ إلى اسْتِخْدامِ القُوَى لِتَحْريكِ الَأشْياءِ وَتَغْييرِ اتِّ

حَرَكَتِها، يُْكِنُنا تَسْلِيطُ قُوًى لِتَغْييرِ شَكْلِ جِسْمٍ ما. 

ةِ، تُساعِدُنا أَيْضًا القُوَى عَلَى أَداءِ الَأفْعالِ.  فِي حَياتِنا اليَوْمِيَّ
طُ حَولَنا فِي كُلِّ مَكانٍ. وَتُوجَدُ قُوًى تُسَلَّ

كَيْفَ نَسْتَخْدِمُ القُوَى؟
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ةً. وَتَكُونُ القُوَى  وَمَعَ هَذا، يُْكِنُ أَحْيانًا لِلقُوَى أَنْ تَكُونَ ضارَّ
رَةً. يْطَرَةِ مُدَمِّ الهائِلَةُ الخارِجَةُ عَنْ نِطاقِ السَّ

لازِلِ رَهُ أَحْدُ الزَّ طَرِيقٌ دَمَّ

بُرْكانٌ ثائِرٌ

مَةٌ بِجِسْمٍ  سَيّارَةٌ مُهَشَّ
كَبِيرٍ ساقِطٍ عَلَيْها.

رَتْها الَأعاصِيرُ مَنازِلُ دَمَّ
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لَـمْحَةٌ سَرِيعَةٌ…
ةُ هِيَ دَفْعةٌ أَوْ جَذْبَةٌ. القُوَّ

علَ الَأشْياءَ القُوَى يُْكِنُ أنْ تَْ
كِ  • تَبْدَأَ فِي التَّحرُّ

كَ أَسْرَعَ  • تَتَحَرَّ
كَ أَبْطَأَ • تَتَحَرَّ

• تَتَوَقَّفَ عَنِ الَحرَكَةِ
اهَ حَرَكَتِها رَ اتِّ • تُغَيَّ

رَ أشْكالَها • تُغَيِّ

غْلِ. وَقَدْ تُسَبّبُ القُوَى  تُساعِدُنا القُوَى النّافِعَةُ عَلَى أَداءِ الشُّ
ةُ دَمارًا هائِلًا. الضّارَّ
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جاجاتِ فَتّاحَةُ الزُّ

الرّافِعَةُ
مِنَ الَأسْهَلِ نَزْعُ غِطاءِ عُلْبَةٍ بِاسْتِخْدامِ أَداةٍ طَوِيلَةٍ مِثْل الملِْعَقَةِ. 
ةٍ صَغِيرَةٍ عَلَى مَقْبِضِ الملِْعَقَةِ لِنَزْعِ  وَنَحْتاجُ فَقَطْ إلى تَسْلِيطِ قُوَّ

لُ نَزْعَ الغِطاءِ فَتُعْتَبَرُ آَلةً.  الغِطاءِ. وَلِأَنَّ الملِْعَقَة تُسَهِّ

ى رافِعَةً. إنَّ الملِْعَقَةَ نَوْعٌ مِن آلَةٍ بَسِيطَةٍ تُسَمَّ

عَرَبَةُ يَدٍ

لا أَسْتَطِيعُ فَتْحَ 
هذِهِ العُلْبَةِ!

هَذِهِ رَوافِعُ.

عَتَلَةٌ

مِلْعَقَةٌ
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كَسّارَةُ جَوْزٍ

سِنّارَةُ صَيْدٍ

هَذِهِ رَوافِعُ أَيْضًا.

مِلْقَطٌ

مِقَصٌّ

زَرَدِيَّةٌ

ةٌ مِطرَقَةٌ مِخْلَبِيَّ
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ةِ المطَْلُوبَةِ لَأداءِ  لُ الرّافِعَةُ مِنَ القُوَّ كَيْفَ تُقَلِّ
غْلِ؟ الشُّ

مِحْوَرُ ارتِكَازٍ

حِمْلٌ

ى الُجهْدَ. والغِطاءُ الَّذِي نَرْفَعُهُ هُوَ  ةُ الَّتِي نُسْلِّطُها تُسَمَّ القُوَّ
ى مِحْورَ  قْطَةُ الَّتِي تَسْتَقِرُّ عِنْدَها الملِْعَقَةُ تُسَمَّ الِحمْلُ. والنُّ

ارْتِكازٍ.

جُهْدٌ

ماذا يحَدُثُ عِنْدَ اسْتخْدامِِ مِلْعَقَةٍ لِنَزْعِ غِطاءِ العُلْبَةِ؟

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ
وافِعِ فِي  انْظُرْ إلى الرَّ

صَفْحَتَي 44 و45. أَيْنَ 
الِحمْلُ؟ أَيْنَ الُجهْدُ؟ 

أَيْنَ مِحْوَرُ الارْتِكازِ؟ 
قُمْ بِتَحْدِيدِها.
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حِمْلٌ

جُهْدٌ

غِطاءٌ

كُها الِحمْلُ المسَافَةُ الَّتِي يَتَحَرَّ

عُلْبَةٌ

كُها الُجهْدُ المسَافَةُ الَّتِي يَتَحَرَّ

مِحْوَرُ الارْتِكازِ

مِلْعَقَة

مِحْورُ الارْتِكازِ

المسَافَةُ الَّتِي 
كُها  يَتَحَرَّ

الِحمْلُ

المسَافَةُ الَّتِي 
كُها  يَتَحَرَّ

الُجهْدُ

كُ مَسافَةً أَطْوَلَ  طُ عِنْدَهُ الُجهْدُ، يَتَحَرَّ مِقبَضُ الملِْعَقَةِ الَّذِي نُسَلِّ
هْدٍ  رَفِ الآخَر للْمِلْعَقَةِ المتَُّصِلِ بِالغِطاءِ. وَيَسْمَحُ ذَلِكَ لُِ مِنَ الطَّ

صَغِيرٍ بِنَزعِ غِطاءِ العُلْبَةِ.

هُولَةُ الَّتِي تَسْتَطِيعُ بِها الرّافِعَةُ رَفْعَ حِمْلٍ ما عَلَى  تَعْتَمِدُ السُّ
كُها الُجهْدُ. المسَافَةِ الَّتِي يَتَحَرَّ

كُ جُهْدٌ لِسَافَةٍ أَكْبَرَ مِنَ الِحمْلِ، عِنْدَما يَتَحَرَّ
يُسْتَخْدَمُ جُهْدٌ أَقَلّ لِرَفْعِ الِحمْلِ.
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كُها  المسَافَة الَّتِي يَتَحَرَّ
  الُجهدُ

كُها الِحمْلُ المسَافَةُ الَّتِي يَتَحَرَّ

غْلِ  كَيْفَ تُساعِدُنا الرّافِعةُ عَلَى أَداءِ الشُّ
بِشَكْلٍ أَسْرَع؟

ةِ. هَلْ  نَسْتَخْدِمُ مِكْنَسَةَ لإزالَةِ الفَضَلاتِ المبَُعْثَرَةِ عَلَى الَأرْضِيَّ
غْلِ  تَعْرِفُ أَنَّ المكِْنَسَةَ رافِعَةٌ؟ إنَّها رافِعَةٌ تُساعِدُنا عَلى أَداءِ الشُّ

بِشَكْلٍ أَسْرَع. 

كُ الُجهْدُ الَّذِي تُسَلِّطهُ اليَدُ لِسَافَةٍ  وَبِواسِطَةِ المكِْنَسَةِ، يَتَحَرَّ
كُ مَسافَةً أكْبَرَ عَلَى الَأرْضِ. قَصِيرَةٍ. وَلَكِنَّ الفَضَلات تَتَحَرَّ

رِيقَةِ، الفَضَلاتُ مِنْ الَأرْضِ أَسْرَع. تُزالُ بِهَذِهِ الطَّ
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وافِعُ فِي جِسْمِنا الرَّ
هَلْ تَعْلَمُ أَنَّ ذِراعَكَ رافِعَةٌ؟

حِمْلٌ

أمْسِكْ جِسْمًا ما فِي يَدِكَ.
كَ الِجسْمَ لِأَعْلَى إثْنِ ذِراعَكَ لِتُحَرِّ

وَلَأسْفَل.
سَ  اسْتَخْدِمْ يَدَكَ الُأخْرَى لِتَتَحَسَّ

العَضَلاتِ فِي الُجزْءِ العُلْوِيِّ مِنَ 
رِيكِ الِجسْمِ.  راعِ أَثْناءَ تَْ الذِّ

رُورِيَّة  دُكَ العَضَلاتُ بِالقُوَى الضَّ تُزَوِّ
لِتَحْرِيكِ العِظامِ.
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فْلِيُّ  كُ الُجزُءُ السُّ عِنْدَما يَتَحَرَّ
راعِ، سَتَلْحَظُ أنَّ المسَافَة  مِنَ الذِّ
كُها الِحمْلُ أَكْبَر مِنَ  الَّتِي يَتَحَرَّ
كها الُجهْدُ.  المسَافَةِ الَّتِي يَتحَرَّ

وَيَسْمَحُ ذَلِكَ بِرَفْعِ الِحمْلِ 
بِسُرْعَةٍ.

ى مِحْوَرَ ارْتِكازٍ. الرّافِعَةُ تَسْتَنِدُ عَلَى نُقْطَةٍ تُسَمَّ ى الُجهْدَ.•	 طَةُ تُسَمَّ ةُ المسُْلَّ القُوَّ ى الِحمْلَ.•	 رِيكُه يُسَمَّ الِجسْمُ المطَْلوبُ تَْ كَ الُجهْدُ لِسَافةٍ أَطْوَلَ •	�نَبْذُلُ بِاسْتِخْدامِ الرّافِعَةِ جُهْدًا أَقَلَّ لِكَي نَرْفَعَ حِملًا •	 ثَقِيلًا، وَلَكِن يجِبُ أنْ يَتَحَرَّ
مِنَ الِحمْلِ.

كَها الِحمْلُ المسَافَةُ الَّتِي تَرَّ

مِحْوَرُ الارْتِكازِ

حِمْلٌ

جُهْدٌ

المسَافَةُ الَّتِي 
كَها الُجهْدُ تَرَّ
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يُلَفُّ الَحبْلُ حَوْلَ العَجَلَةِ 
لِتَكْوِينِ بَكَرةٍ.

البَكَرَةُ
تُساعِدُنا البَكَرَةُ عَلَى رَفْع الَأشْياءِ. فَلَدَى البَكَرَةِ عَجَلةٌ تَدُورُ 
يَّةٍ، وَيُرْبَطُ الِجسْمُ المرُادُ رَفْعِهِ فِي حَبْلٍ يَلُفُّ حَوْلَ العَجَلَةِ.  بِحُرِّ

ويوجد منها نوعان : بكرة ثابتة وأخرى متحركة .

قِيلَةِ …رَفْعِ الَأجْسامِ الثَّ

…رَفْعِ شِراعٍ

تُساعِدُنا البَكَراتُ فِي…

قِيلَةِ …رَفْعِ الَأجْسامِ الثَّ
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يْدِ والمعُِدّاتِ الُأخْرَى … رَفْعِ شَبَكاتِ الصَّ

 تُسَاعِدُ البَكَرَةُ الثّابِتَةُ العُمَالَ عَلَى

جُلِ لُ البَكَرَةُ الـمُتَحَرِّكَةُ جَذْبَ الرَّ  تُسَهِّ

رَفْعِ سَطْلِ الَأسْمَنْتِ لَأعْلَى البِنايَةِ بِسُهُولةِ

لِقَارِبِهِ نَحْوَ الشّاطِئ

عَنْ طَرِيقِ تَغْييرِ اتِاهِ الُجهْدِ

… جَذْبِ سِتارَةِ النّافِذّةِ
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ةِ تَسْهِيلِ الَأسْطُحِ المسُْتَويَةِ  فِيما يَلِي بَعْضُ الَأمْثِلَةِ عَنْ كَيْفِيَّ
غْلِ. المائِلَةِ لَنا فِي أَدائِنا للشُّ

مُنْحَدَرٌ

المنْحَدَرُ هُوَ سَطْحٌ مُسْتَو مائلٌِ.

لُ المنُحَدَراتُ حَرَكَةَ كَراسِي وتُسَهِّ

المقُْعَدِيْنِ وَالمرَْكَباتِ مِنْ مُسْتَوًى لآِخَرَ.

عْلَى التَّلِّ هُوَ سَطَحٌ مُسْتو مائِلٌ. رِيقُ الملُْتَفُّ لأَ الطَّ

عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ
لِاذا يكُونُ مِنَ الَأسْهَلِ 

عُود سَيْرًا لِأعْلَى  الصُّ
جَبَلٍ عَلَى طَرِيقٍ يَلْتَفُّ 

حَوْلَهُ مِنَ الانْتِقالِ المبُاشِرِ 
ةِ؟ مِنَ القاعِ لِلقِمَّ
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مِسْمارٌ مُلَوْلَبٌ

سِنُّ اللّوْلَبِ

طْحُ  السَّ
المسُْتَوي المائِلُ

• إنَّهُ سَطحٌ مُنْحَدِرٌ.

رِيكِ جِسْمٍ ما مِنْ مُسْتَوًى أَدْنَى  • �يُساعِدُنا عَلَى تَْ

إلى مُسْتَوًى أَعْلَى بِسُهُولةٍَ. 

رِيكُ الُجهْدِ  • �يَتَطَلَّبُ جُهْدًا أَقَلّ وَلكَِن يَجِبُ تَْ
مَسافَةً أَكْبَرَ.

. مِ هِيَ سَطْحٌ مُسْتَوٍ مائِلٌ. إنَّها مِثْلُ مُنْحَدَرٍ مَطْوِيٍّ لَّ دَرَجاتُ السُّ

هَلْ تَعْلَمُ أنََّ سِنَّ اللَّوْلبَِ هُوَ سَطْحٌ مُسْتَوٍ مائِلٌ أَيضًْا؟

إنَّهُ مِثل مُنْحَدِر يَلُفُّ حَوْلَ الِمسْمارِ الملَُوْلَبِ.

هِ. خُولِ فِي الَخشَبِ بِسُهُولةٍ عِنْدَ لَفِّ إنَّهُ يُساعِدُ المسِْمارَ الملولبََ عَلَى الدُّ
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هِ. خُولِ فِي الَخشَبِ بِسُهُولةٍ عِنْدَ لَفِّ إنَّهُ يُساعِدُ المسِْمارَ الملولبََ عَلَى الدُّ

التُّرُوس
تُوجَدُ بِكَثِيرٍ مِنَ الآلاتِ حَوْلَنا عَجَلاتٌ لَها أَسْنانٌ. تُعْرَفُ هَذِه 

رُوسِ. العَجَلَاتُ بِالتُّ

دَرّاجَةٌ

تُرْسٌ

تُرُوسٌ

اصِقِ رِيطِ اللَّ أدَاةُ تَقْطِيعِ الشَّ
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اهَ  رُوسُ اتِّ رُ التُّ تُغَيِّ
طَة ةِ المسَُلَّ القُوَّ

غْلِ؟ رُوسُ مِخْفَقَةَ البَيْضِ عَلَى الشُّ كَيفَ تُساعِدُ التُّ

رُوسُ التُّ
• هِيَ عَجَلاتٌ لَها أَسْنانٌ.

ةِ. اهَ القُوَّ رُ اتِّ • تُغَيِّ
• تُسْتَخْدَمُ لإنْتاجِ حَرَكَةٍ أسْرَعَ أَوْ أَبْطَأَ.

اهِ  رْسُ المجاوِرُ لَهُ فِي الاتِّ اهٍ، يَدُورُ التُّ رْسِ فِي اتِّ • �عِنْدَ دَوَرانِ التُّ
. المضُادِّ

رْسِ الَأكْبَرِ المجُاوِرِ لَهُ.  رْسُ الَأصْغَرُ أَسْرَعَ مِنَ التُّ • يَدُورُ التُّ

رُوسُ خَفّاقَةَ البَيْضِ  رُ التُّ تُدَوَّ
دَوْراتٍ كَثِيرَةٍ عِنْدَ دَوَرانِ 

ةً واحِدَةً المقَْبِض مَرَّ
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عَمَلٌ جَماعِيٌّ وَمُشارَكَةٌ

دَةٌ.  رّاجَةُ آلَةٌ مُعَقَّ الدَّ
دِ الَأنْواعَ الـمُخْتَلِفَة  حَدِّ

للآلاتِ البَسِيطَةِ 
المسُْتَخْدَمَةِ فِي 

رّاجَةِ. الدَّ

رافِعَةٌ

مِلْفافٌ

مِلْفافٌ
تُرْسٌ

غْلُ مَعًا الشُّ 	
نَة 	 تُصْنَعُ مُعْظَمُ الآلاتِ حَوْلَنا مِنْ مَجْمُوعَةٍ مُكَوَّ 		

مِنَ الآلاتِ البَسِيطَةِ. وَفيِما يَلِي بَعْضُ 	 			 
الَأمْثِلَةِ.  			 

نَة مِنْ مِلْفافٍ وَتُرُوسٍ.  مِخْفَقَةُ البَيْضِ هِي مَجْمُوعَةٌ مُكَوَّ

نَة مِنْ رافِعَةٍ وَمِلْفافٍ. نّارَةُ هِيَ مَجْمُوعَةٌ مُكَوَّ 	    السِّ

66

تَسْتَفِيدُ بَعْضُ صَنابِيرِ الميِاهِ 
فِي بَيْتِكَ مِنْ مِلْفافٍ وَسَطْحٍ 

مُسْتَوٍ مائِلٍ فِي عَمَلِها.

العَجَلَةُ

الـمِحْوَرُ سَطْحٌ مُسْتوِ مائِلٌ 
)يَعْمَلُ كَمِسْمارٍ 

مُلَوْلَبٍ(
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لَـمْحَةٌ سَرِيعَةٌ…
غْلِ. لُ عَلينا الآلاتُ أَداءَ الشُّ تُسَهِّ

تُساعِدُنا الآلاتُ في
ةٍ أقَلّ  غْلِ بِقُوَّ • تَأْدِيَةِ الشُّ

غْلِ بِشَكلٍ أَسْرَع   • تَأْدِيَةِ الشُّ
دَةُ  دَةً، وَتُصْنَعُ الآلاتُ المعَُقَّ يُْكِنُ أَنْ تَكُونَ الآلاتُ بَسِيطَةً أَوْ مُعَقَّ

مِنْ آلاتٍ بَسِيطَةٍ.
ي شُغْلًا ما. نُ الآلاتُ مِنْ أَجْزاءٍ. تَتفاعَلُ هَذِهِ الَأجْزاءُ لِتُؤَدِّ تَتَكَوَّ

أَنْواعُ الآلاتِ البَسِيطَةِ هِي
• البَكَرَةُ 				   • الرّافِعَةُ 

طْحُ المسُْتَوِي المائِلُ • السَّ 				   • الملِْفافُ
روسُ • التُّ 			 
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